
1 Обучение грамоте 5 Музыка 3 Обучение грамоте 5 Окружающий мир 6

2 Математика 8 Физкультура 1 Математика 8 Обучение грамоте 7 Обучение грамоте 5

3 Физкультура 1 Математика 8 Обучение грамоте 7 Математика 8 Обучение грамоте 7

4 Обучение грамоте 7 Обучение грамоте 7 Обучение грамоте 5 ИЗО 3 Технология 2

5 Обучение грамоте 5 Окружающий мир 6

21 21 29 23 20

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литератерное чтение 5 Литературное чтение 5

2 Физкультуры 1 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Русский язык 7

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Физкультура 1 Окружающий мир 6

4 Математика 8 Окружающий мир 6 Физкультура 1 Русский язык 7 Технология 2

5 Литературное чтение 5 Музыка 3 ИЗО 3

21 26 24 24 20

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Математика 8 Физкультура 1

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Физкультура 1 Русский язык 7

3 Физкультура 1 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Окружающий мир 6

4 Русский язык 7 Окружающий мир 6 Музыка 3 Литературное чтение 5 ИЗО 3

Разговоры о важном

1 В класс

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

Разговоры о важном

1 А класс

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

Разговоры о важном

1 Б класс

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

УТВЕРЖДАЮ                                                                           

Директор ГБОУ СОШ № 285                                                               

Санкт-Петербурга                                                                   

И.Н.Минкеева ____________

СОГЛАСОВАНО                                        

Врач ДПО № 60                           Н.В.Лановая 

__________



5 Литературное чтение 5 Технология 2

21 26 23 23 17

1 Обучение грамоте 7 Математика 8 Математика 8 Физкультура 1

2 Обучение грамоте 7 Обучение грамоте 5 Обучение грамоте 7 Обучение грамоте 7 Обучение грамоте 7

3 Обучение грамоте 5 Музыка 3 Обучение грамоте 5 Обучение грамоте 5 Обучение грамоте 5

4 Физкультура 1 Математика 8 Окружающий мир 6 ИЗО 3 Окружающий мир 6

5 Математика 8 Технология 2

21 25 26 23 19

1 Литературное чтение 5 Физкультура 1 Окружающий мир 6 Литературное чтение 5

2 Музыка 3 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8

3 Литературное чтение 5 Физкультура 1 Литературное чтение 5 Русский язык 7 Русский язык 7

4 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 ИЗО 3 Технология 2

5 Окружающий мир 6 Физкультура 1

21 21 21 25 22

1 Литературное чтение 5 Физкультура 1 Английский язык 7 Литературное чтение 5

2 Английский язык 7 Математика 8 Русский язык 7 Математика 8 Физкультура 1

3 Математика 8 Русский язык 7 Математика 8 Русский язык 7 Русский язык 7

4 Русский язык 7 Технология 2 Окружающий мир 6 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6

5 Физкультура 1 ИЗО 3 Литературное чтение 5 Музыка 3

23 25 27 30 19

Разговоры о важном

Разговоры о важном

1 Д класс

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

1 Г класс

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

Разговоры о важном

2А класс

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА



1 Математика 8 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5

2 Физкультура 1 Английский язык 7 Математика 8 Математика 8 Русский язык 7

3 Математика 8 Русский язык 7 Физкультура 1 Физкультура 1 Музыка 3

4 Русский язык 7 Литературное чтение 5 Русский язык 7 Русский язык 7 Английский язык 7

5 Окружающий мир 6 ИЗО 3 Окружающий мир 6 Технология 2

22 30 27 23 22

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6

2 Математика 8 Английский язык 7 Математика 8 Математика 8 Русский язык 7

3 Русский язык 7 Математика 8 Русский язык 7 Русский язык 7 Английский язык 7

4 Литературное чтение 5 Русский язык 7 Окружающий мир 6 Физкультура 1 Физкультура 1

5 Физкультура 1 Технология 2 Музыка 3 ИЗО 3

21 29 29 24 21

1 Русский язык 7 Литературное чтение 5 Физкультура 1 Литературное чтение 5

2 Русский язык 7 Английский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7

3 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Английский язык 7

4 Физкультура 1 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6

5 Музыка 3 Технология 2 ИЗО 3

19 27 28 24 25

1 Английский язык 7 Литературное чтение 5 Русский язык 7 Физкультура 1

2 Б класс

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

Разговоры о важном

3 А  класс

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

Разговоры о важном

2В класс

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

Разговоры о важном

Разговоры о важном

3Б класс

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА



2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Физкультура 1 Русский язык 7

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Математика 8 Окружающий мир 6

4 Литературное чтение 5 Физкультура 1 Окружающий мир 6 Английский язык 7 Технология 2

5 ИЗО 3 Литературное чтение 5 Музыка 3 Литературное чтение 5

23 28 29 28 16

1 ИЗО 3 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Русский язык 7

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Английский язык 7 Физкультура 1

3 Русский язык 7 Английский язык 7 Физкультура 1 Математика 8 Окружающий мир 6

4 Литературное чтение 5 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Музыка 3

5 Физкультура 1 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6 Технология 2

21 30 27 29 17

1 Физкультура 1 Литературное чтение 5 Русский язык 7 Физкультура 1

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Русский язык 7

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Музыка 3 Английский язык 7 Литературное чтение 5

4 Литературное чтение 5 Английский язык 7 Русский язык 7 Литературное чтение 5 Технология 2

5 Окружающий мир 6 ИЗО 3 Окружающий мир 6

26 26 29 27 15

1 Окружающий мир 6 Физкультура 1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5

2 Математика 8 Физкультура 1 Математика 8 Математика 8 Английский язык 7

3 Физкультура 1 Математика 5 Английский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7

4 Русский яхык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Окружающий мир 6 ИЗО 3

3В класс

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

Разговоры о важном

3Д класс

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

Разговоры о важном

3Г класс

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

Разговоры о важном



5 Музыка 3 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Технология 2

19 24 28 28 22

1 Физкультура 1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5

2 Математика 8 Русский язык 7 Математика 8 Математика 8 Физкультура 1

3 Русский язык 7 Математика 8 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7

4 Литературное чтение 5 Музыка 3 Окружающий мир 6 Технология 2 ОРКСЭ 4

5 Окружающий мир 6 Английский язык 7 ИЗО 3 Английский язык 7

26 26 29 29 17

1 Окружающий мир 6 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6 Литературное чтение 5

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Русский язык 7

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Технология 3

4 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 ИЗО 3 Физкультура 1 ОРКСЭ 4

5 Музыка 3 Физкультура 1 Английский язык 7 Английский язык 7

23 27 30 22 26

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Математика 8 Английский язык 7

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Физкультура 1 Русский язык 7

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Музыка 3 Литературное чтение 5

4 Физкультура 1 Окружающий мир 6 Английский язык 7 Русский язык 7 ОРКСЭ 4

5 Литературное чтение 5 ИЗО 3 Окружающий мир 6 Технология 2

21 26 30 25 25

Разговоры о важном

Разговоры о важном

4В класс

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

Разговоры о важном

4Б класс

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

4А класс

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА


